Ergebnisliste 7,8 km AOK-Wettlauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP  Zeit
1 1 Leder, Niklas 02 TSV Sustedt MJU18 1 33:30
2 2  Weisgerber, Frank 68 Spvgg Grol3 Bilten M50 1 34:33
3 3 Schuler, Jens 77 M40 1 3532
4 4  Heldt, Stian 04 MJU16 1 36:08
5 5 Kupke, Michael 85 M30 1 36:16
6 6 Sindermann, Sven 73 M45 1 36:28
7 7  Pohl, Bjérn 96 MH 1 3702
8 8 Goldenstedt, Jonas 02 MJu18 2 37:16
9 9 Ferreira, Fabio 00 MJU20 1 38:10
10 1 Neumann, Katharina 79 Meiendorfer SV W35 1 38:13
11 10 Schomann, Leif 77 Autismus Bremen e. V. M40 2 38:16
12 11  Neumann, Gerd 76 Meiendorfer SV M40 3 3824
13 12  Steiner, Christioph 82 M35 1 38:26
14 13  Schmidt, Sebastian 81 M35 2 38:30
15 14 Grimpe, Jens 75 TSV Asendorf e.V. M40 4  38:33
16 15 Seemann, Uwe 57 M60 1 39.01
17 16 Klapper, Jonas 02 MJuig 3  39:03
18 17  Lokfuhrer, | 66 DEV M50 2 39:08
19 18 Schumacher, Bernd 67 M50 3 3921
20 19 Cordes, Timo 84 Team Erdinger Alkoholfrei M30 2 3940
21 20 Seggern, Gerd von 64 Autismus Bremene. V. M50 4  39:54
22 2 Taubner, Aurelia 77 W40 1 40:18
23 21 Neubauer, Marcus 70 M45 2  40:22
24 3  Dumschat, Friederike 86 TSV Hassel W30 1 40:23
25 22 Tonne, Jan Hendrik 04 TuS Leese MJU16 2 40:24
26 23 Tonne, Mark Henning 80 TusS Leese M35 3 40:26
27 24 Uhde, Nico 01 TSV Asendorf MJU18 4  40:31
28 25 Manz, Ricky 93 MH 2 40:35
29 4  Buntemeyer, Karolin 95 WH 1 40:46
30 26 Buchholz, Marcel 91 MH 3  40:46
31 27 Leder, Andreas 67 LG Suistedt M50 5 40:50
32 5 Lange, Rahel 79 W35 2 4052
33 28 Middleton, Arian 80 M35 4  40:58
34 6 Bilntemeyer, Denise 82 W35 3 4059
35 29 Tamme, Marcus 76 M40 5 4059
36 7 Herzberg, Sarah 82 W35 4  41:17
37 30 Drewes, Heinz 66 TSV Asendorf M50 6 41:20
38 31 Brasch, Jost-Peter 61 Neustadt Run M55 1 41:24
39 32 Matzkeit, Linus 04 MJU16 3 41:27
40 33 Winzek, Stephan 72 M45 3 41:32
41 34 Wehner, Jorg 62 Novo Nordisk M55 2 41:40
42 35 Wagner, Harald 67 Novo Nordisk M50 7 41:40
43 36 Krawczyk, Siegfried 49 Spvgg Grol3 Bilten M65 1 41:46
44 8 Kiuhn, Silke-Kerstin 63 "Wir2" W55 1 42:08
45 9 Zeckel-Tesire, Desree 80 TuS Niedernwohren W35 5 42:13
46 10 Conradi, Jana 82 W35 6 42:14
47 11  Menze, Katharina 72 W45 1 42:26
48 37 Pahlsbroker, Reiner 63 Racebooker M55 3  42:37
49 38 Schulenburg, Fred 64 Hafensanger & Puffmusike M50 8 42:43
50 39 Bartels, Volker 67 M50 9 4253
51 40 Westphal, Rudiger 59 M55 4  42:56
52 12 Metz, Kirsten 59 W55 2 43:02
53 41 Blome, Bernd 66 M50 10 43:05
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54 13 Gartelmann, Julia 85 W30 2 43:.09
55 42 Pohl, Jirgen 64 M50 11 43:19
56 43 Pohl, Frank 69 DJW Wopse M45 4  43:19
57 14 Wadrzberger, Chris 72 Holtorfer SV Triathlon W45 2 43:25
58 44  Dunkar, Ralf 77 M40 6 43:28
59 45 Till, Florian 98 MH 4  43:37
60 46 Ochotzki, Andreas 65 Autismus Bremen e. V. M50 12 43:49
61 47 Robra, Udo 53 RV Nienburg M65 2 4351
62 48 Salecker, Tom 96 MTV Riede MH 5 4351
63 49 Conradi, Sven 66 Svolgi Brau M50 13  43:52
64 15 Thalmann, Maren 69 Turboflitzer TSV Morsum W45 3  43:57
65 16 Wanzek, Emily 02 WJul8 1 44:36
66 50 Dryhaus, Marc 73 M45 5 44:39
67 51 Wanzek, Michael 62 LC Hansa Stuhr M55 5 4442
68 17  Zimmermann, Vivian 93 Racebooker WH 2 44:43
69 18 Thumulla, Franka 61 AOK Niedersachsen W55 3 4447
70 19 Hardemann, Swantje 90 WH 3 4449
71 52 Delicat, Erwin 51 TSV Bassum M65 3 44:49
72 20 Dryhaus, Katrin 85 W30 3 44:59
73 53 Hilsenbeck, Malte 68 M50 14  45:13
74 21  Gregor, Christiane 69 W45 4 4521
75 22 Ochotzki, Regina 73 Autismus Bremen e. V. W45 5 4524
76 23  Drechsler-Konukiewitz, In 72 DEV W45 6 4527
77 54 Kretzschmar, Andreas 58 Osnabrick M60 2 45:33
78 55 RO6hl, Tim 75 M40 7 4551
79 24  Meunier, Lucy 80 Autismus Bremen e. V. W35 7 46:02
80 56 Moller, Manuel 88 Autismus Bremen e. V. M30 3 46:14
81 57 Nolte, Marik 01 MJU18 5  46:38
82 25 Qualmann, Christiane 53 AOK Niedersachsen W65 1 47:.07
83 58 Kruskop, Martin 79 M35 5 4711
84 26 Becker, Ulrike 61 W55 4  47:14
85 27  Sadowski, Imke 85 W30 4  47:17
86 59 Koster, Hans-Jurgen 56 M60 3 4725
87 60 Ziarno, Bernd 88 M30 4 4727
88 28 Matzig, Karoline 79 W35 8 47:39
89 29 Matheja, Merle 97 TuS Hoya WH 4  A4T7:47
90 30 Trebing, Sabina 62 Neustart Run W55 5 48:18
91 61 Witte, Thomas 75 M40 8 48:55
92 62 Peters, Lars 81 M35 6 48:56
93 63 Fredrich, Holger 66 Svolgi Bréau M50 15  49:.07
94 64 Hoffmann, Michaeal 92 MH 6 49:38
95 65 Zink, Detlev 69 SV Werder Bremen M45 6 49:42
96 31 Weber, Kristina 89 WH 5 50:11
97 66 Nurnberg, André 91 MH 7 50:13
98 67 Mdller, Michael 61 M55 6 50:31
99 68 Sandelmann, Dieter 53 Ultrafriesen e.V. M65 4 51:03

100 32 Sandelmann, Monika 57 Ultrafriesen e.V. W60 1 51:03

101 33 Kitzhofer, Verena 93 WH 6 51:10

102 34 Herthum, Seetje 93 Autismus Bremene. V. WH 7 51:12

103 69 Wehkamp, Peter 43 M75 1 51:20

104 70 Pokar, Bjorn 55 TV Georgsmarienhutte M60 4 51:23

105 71 Rathmann, Tobias 75 M40 9 51:29

106 35 Janz, Mariska 87 Autismus Bremen e. V. W30 5 52:04
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107 36 Brandt, Alissa 90 Autismus Bremen e. V. WH 8 52:04
108 72 Pohl, Tomke 02 MJU18 6 52:.06
109 37 Castens, Silke 73 TV Asendorf W45 7 52:06
110 73 Uhde, Jorg 65 TSV Asendorf M50 16 52:13
111 38 Grohnert, Berit 84 W30 6 52:26
112 39 Brackland, Kira 94 SV Dimhausen WH 9 52:34
113 40 Hansen, Petra 69 W45 8 52:50
114 41 van Ellen, Sabrina 68 TV Neerstedt W50 1 53:02
115 42 Baumgarten, Antje 67 W50 2 5812
116 43 Brackland, Sina 96 SV Dimhausen WH 10 1:02:18
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